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Edito
C’est le printemps ! On peut (enfin) se 
débarrasser du gros manteau doublé, 
des 3 polaires superposées et des 
épaisses chaussettes de montagne…
Et avec la douceur, on attend l’arrivée 
des hirondelles, la forêt va bientôt 
passer au vert vif, et les carrières 
accueillent davantage de reprises, au 
grand plaisir des cavaliers et aussi des 
chevaux, avec parfois, un peu moins 
de bonheur pour quelques cavaliers… 
Certains peuvent témoigner avec 
une vive émotion de la « gaieté » des 
chevaux lors des 1res sorties dans la 
forêt.
Mais vous avez sans doute déjà 
remarqué qu’après ces premières 
expressions de joie, les chevaux 
retrouvent heureusement leur flegme 
habituel.

Avec le printemps, les jours s’allongent, 
aidés par le changement d’heure. Les 
reprises du soir n’en seront que plus 
agréables.
Cette période de l’année est souvent 
synonyme de vitalité, de dynamisme 
et de projets.
Riche de ces 3 composants, le CHV 
croque le printemps à pleine dent 
et souhaite vous en faire profiter 
pleinement.
Depuis la multiplication des offres 
d’animations et de stage, vous 
êtes nombreux à nous témoigner 
vos félicitations et nous vous en 
remercions. Comme nous n’avons de 
cesse de vous le répéter, le CHV est à 
vous ; nous souhaitons qu’il réponde 
à vos attentes. Alors, n’hésitez pas 
à nous faire part de vos envies, de 
vos suggestions. Un cahier est mis à 
votre disposition à l’accueil pour les 
recueillir, et vous pouvez aussi nous 
écrire (accueil@c-h-v.fr). Désireux de 
vous associer à la vie du club, toutes 
vos idées sont les bienvenues.
En attendant, vous trouverez dans cette 
nouvelle newsletter nos propositions 
pour les semaines à venir et les récits 
de quelques moments choisis de la 
vie du Club Hippique de Versailles.

Bonne lecture et à très bientôt.

Perles enfantines
Lylian (4 ans et demi) : mercredi dernier, 
à la fin du cours, à 18h, alors que je 
demande aux enfants de caresser leur 
poneys avant de descendre, Lylian 
m’interpelle et me dit « Mais non Claire-
Marine, c’est pas possible que ce soit 
finit le cours, il ne fait pas nuit ! » Eh 
oui, les jours rallongent...
Martin (6 ans et demi) : dans le box de 
Gomette, Martin apprend à mettre le 
filet, je lui montre et fais avec lui, « tu 
vois, tu tiens comme ça, tu mets le mors 
et ensuite tu passes les oreilles », Martin 
suit consciencieusement les différentes 
étapes, passe une première oreille et ne 
trouvant pas la deuxième cachée sous 
le toupet bien fourni de Gomette, il me 
déclare sûr de lui « ben, elle n’a qu’une 
oreille ! »

Claire-Marine

De nouvelles sensations
Le 26 février dernier, quelques 
cavaliers (Alice, Marion, Sarah, Julie, 
Sofia, Mathilde, Emilie), d’ordinaire 
cavaliers de compétition CSO, ont eu la 
possibilité durant leur semaine de stage 

de monter leur 
poney de concours 

dans la forestière et d’enchaîner tous les 
obstacles de cross.
Nous avons commencé 
par détendre les 
poneys dans la grande 
carrière dans un galop 
légèrement plus rapide 
que d’habitude.
Les cavaliers 
avaient quelques 
appréhensions au 
début du stage mais tout le monde à 
pu enchaîner le parcours (même le 

talus breton qui 
les impressionnait 
tant...)
Un grand bravo 
à tous les petits 
jockeys... J’espère 
vous revoir 
rapidement sur le 
cross !

Alexian

Merci !
Avec les beaux jours revient le temps des 
concours au club et qui dit concours, dit 
bénévoles !
Un grand merci à tous ceux qui résistent 
à l’appel de la couette le dimanche 
matin pour venir donner un coup de 
main dans la joie et la bonne humeur...
Tout au long de la journée, ils se relaient 
sur la piste, au paddock, au jury ou 
encore la buvette, sans oublier le 
parking.
Au nom de toute l’équipe, merci à 

L’offre des stages et des animations augmente,  
le prix baisse !

Stage à la journée Animation 1h30
Chevaux 55 € 25 €
Double-poneys 50 € 20 €
Shetland 40 € 15 €

Succès assuré et confirmé
Rattrapons une omission dans la 
newsletter précédente ... Sincères 
félicitations à Claire-Marine pour la 
brillante obtention de son BPJEPS. 
Même si ce succès n’est pas une 
surprise tant il était avéré que Claire-
Marine partait avec des atouts certains, 
il fallait tout de même le souligner. 
Ajoutant ce titre à son diplôme de 
psycho-motricienne, Claire-Marine 
continue de développer sa pédagogie 
et sa patience tant dans ses séances 
d’équithérapie que dans ses reprises 
d’équitation classique, pour le plus 
grand bonheur de tous ses cavaliers. 
Merci et encore bravo !
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tous !
Et pour tous ceux qui souhaiteraient 
étoffer l’équipe des bénévoles, vous 
pouvez vous renseigner auprès des 
enseignants ou au secrétariat.

Bertrand

Ca bouge du côté des 
shetland !

Ca vient, et ça 
part ! 
Dimanche 7 
mars j’ai fait un 
long trajet pour 
aller chercher 
2 nouveaux 
shetland près de 

Béthune.
Souhaitons la bienvenue à Crocodile 
gris : bébé 
shetland entier de 
1 an et demi ! Ce 
petit shetland gris 
(deviendra blanc) 
qui n’a pas fini de 
grandir est destiné, 
espérons le, à 
devenir un shetland de compétition. 
En effet il est doté d’un coup de saut 
phénoménal ! Crocodile gris sera 
prochainement castré et ne sera pas 
débourré avant l’hiver prochain, laissons 
lui le temps de grandir !
En attendant chers cavaliers, vous êtes, 

pour votre plus 
grande joie et la 
sienne, invités à 
vous occuper de 
lui : le panser, 
le bichonner le 
balader en main 
afin que ses 

journées soient un peu plus remplies 
et qu’il s’habitue à être manipulé. 
Demandez-moi juste l’autorisation 
systématiquement !
Souhaitons également la bienvenue à 
Texas, shetland hongre bai de 3 ans dont 
la beauté et les yeux de biches en ont 
déjà fait craquer plus d’un ! Texas est 
un grand shetland vif, avec des allures 
très dynamiques. Il est monté pour le 
moment uniquement par des cavaliers 
très confirmés afin d’assurer son dressage 
pour l’avenir.
3 shetlands partiront prochainement en 
retraite : Gitane en raison d’une arthrose 
importante aux genoux va partir en 
Bretagne pour devenir poulinière (peut 
être aurons-nous un jour un de ses 
poulains dans nos écuries...) ; Filou 
va partir en retraite tenir compagnie à 
Pompon (double poney déjà confié à 
Clémentine une de nos cavalières de 

compétition à double-poney) ; Dalton, 
notre champion de saut d’obstacles finira 
l’année en beauté aux Championnat 
de France début juillet, puis partira 

profiter d’une retraite 1000 fois 
méritée chez Aurélie notre stagiaire 
monitrice.

Cécile

Retour aux sources
Objectif : remettre l’équipe 

enseignante du CHV dans la peau d’un 
débutant.
Problématique : définition du débutant : 
cavalier très motivé qui doit apprendre 
dans un premier temps à s’équilibrer 
sur un cheval en mouvement, puis en 
maintenant cet équilibre, diriger sa 
monture et la faire avancer... Cela 
paraitra simple à plusieurs d’entre vous, 
mais rappelez-vous vos premières 
heures d’équitation...
Moyen : impossible de rendre l’équipe 
amnésique... Rien de tel que de les 
mettre en situation : étrier gauche 
chaussé très long, jambe droite placé 
devant le quartier de la selle, rênes 

tenues par les coudes...
Résultat : et voilà notre belle équipe 
dans de beaux draps, chaque moniteur 
doit s’adapter complètement à cette 
situation nouvelle et réapprendre à 
s’organiser dans 
son corps afin 
de rester maître 
de sa monture 
et surtout de son 
propre corps... 
Cette séance a 
été ponctuée de 

nombreux fous rires, d’une petite chute 
en douceur de Seb d’un One Dollar 
qui ne semblait rien comprendre à 
la situation... et l’équipe a surtout pu  
réfléchir ensemble à l’enseignement 
auprès des cavaliers débutants !

Claire-Marine

Bravo !
Les cavaliers suivants ont brillamment 
réussis leurs examens au Poney-Club.
Cession des vacances de février :
Galop 1 :
Amélie GEVREY
Audrey HARANGER
Aude LE PETIT
Cyprien SONET
Lucie PETIT JEAN BORET
Manuela THOMAS
Galop 2 :
Clémence GAUDRON
Charlotte CHAPLAIN
Lucie HALE

Cession du 14 mars :
Galop 1 :
Manon MISLIN
Karen LAPORTE
Galop 2:
Amélie GEVREY
Marie MACHECOURT
Eve Ange SPECHT
Juliette MOULINIER
Viviane BEHAGHEL
Galop 3 :
Marguerite SAISON
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CSO à Bonneville
Grosse motivation 
ce dimanche pour 
les cavaliers et les 
parents. Debout 5h30, 
température négative 
à l’extérieur, c’est sûr, 
ce n’était pas un temps 
pour mettre un poney 

dehors...
Malgré tout, l’embarquement des poneys 
se passe bien, et notre petit convoi part 
à l’heure. Vers 8h00, tout ce p’tit monde 
arrive à bon port et là commence 
pour nous une très longue attente. Eh 
oui, comme on pouvait s’en douter, la 
carrière où se déroule le concours était 
complètement gelée.
Alors on a essayé de s’occuper un peu, 
d’autant plus qu’il n’y avait pas vraiment 
d’endroit où se mettre au chaud, dur ! 
Les cavaliers sont allés marcher les 
poneys sur la carrière dans l’espoir 
qu’elle dégèle un peu (ça n’a pas marché 
du tout, et à 10h il faisait toujours aussi 
froid), les parents quant à eux se sont 
occupés du ravitaillement en café, pains 
au chocolat et chouquettes (qu’est ce 
qu’on ferait sans eux ?).
11h30, enfin, on n’y croyait plus, le 
concours peut enfin commencer. Place 
à la compèt ! Et bien on s’est pas levé tôt 
pour rien, puisque le CHV a remporté 3 
épreuves et fait le plein de parcours sans 
faute. Bref, c’était un chouette concours. 
Bravo à tous et vivement le printemps !

Géraldine

La voltige grandit au club 
et se prépare pour les 
France 2010.  
Le stage de février, qui permet de fixer les 
programmes en vue du championnat de 
France, a encore mérité son appellation 
de « stage commando ». En effet, les 
voltigeuses ont pu, encadrées par Jaques 
Ferrari pour la préparation physique et 
Clothilde Evrard pour la danse, venir à 
bout d’un stage complet et éprouvant. 

Pour certaines, « les Petites du Jeudi », 
c’était l’occasion d’appréhender le 
travail nécessaire pour viser les podiums 
comme leurs aînées.
Pour les autres, « mes Grandes », le 
challenge est tout autre puisqu’après 
avoir remporté le titre en 2009, elles 
changent de catégorie. Tous les imposés 
et le libre se feront cette année au galop 
(au pas jusqu’alors)  obligeant l’équipe à 
revoir ses programmes et ses sensations. 
Lors de cette première mise en situation, 
les deux équipes ont salué le retour de 
Clem après sa chute lors de vacances de 
Noël (on compte sur toi...).

François

Commentaires de 
connaisseurs…
C’était le 2e mercredi des vacances de 
février et pour aller déjeuner, je remonte 
le long de la carrière avec les petits 
cavaliers du stage shetland alors que 
Sébastien déroule la reprise Club  1 
sur Jaudanoma. J’en profite pour leur 
expliquer ce qu’est le dressage et leur 
montrer le « confort » du trot assis lorsque 
l’on travail sa position, c’est alors que 
Carole (9 ans) me dit : « mais non, c’est 
parce qu’il est collé avec de la glue ! » 
et Hichem (10 ans) qui reprend : « mais 
pas du tout c’est 
juste parce qu’il 
est lourd ! ». Puis 
arrive la cession 
à la jambe droite 
et Hichem dit 
spontanément : 
« j’adore quand 
il marche en 
crabe ! » puis 
Bétina à la 
fin s’étonne : 
« mais pourquoi 
il regarde son 
cheval, il va foncer 
dans la barrière ! » voilà un moment de 
la journée dont je voulais vous faire 
profiter car cela m’a permis de bien rire 
et on oublie souvent qu’avec les enfants, 
il faut être logique !

En tout cas bravo à ces cavaliers en herbe 
qui on mis tout leur cœur à l’ouvrage 
pour « faire les ongles » des shetlands 
et enlever toutes les taches… de leurs 
habits !

Aurélie

Débutant rime avec 
épatant !
Lors de la deuxième semaine des 
vacances de février se sont déroulés 
2 jours de stage avec des cavaliers 
débutants. Ceux-ci ont habituellement 
cours avec Claire-Marine le samedi 
et c’est la 1ère fois que je les faisais 
monter.
Le jeudi a été consacré à une journée de 
« plat » avec de la mise en selle basée 
sur le fondamental « s’équilibrer » 
assis et le vendredi était consacré 
le matin à un travail préparatoire au 
cours d’obstacles basé sur le même 
fondamental « s’équilibrer » mais cette 
fois-ci sur les étriers.
Suite à la matinée qui s’est très bien 
déroulée, je décide de faire « sauter » 

ces cavaliers 
qui ont réussit 
bril lamment 
l’exercice et 
ce n’est qu’à 
la fin de la 
séance que 
j ’ a p p r e n d s 
q u ’ a u c u n  
d’entre eux 
n’avait encore 
jamais franchi 
un obstacle. 
L’exercice a 
b e a u c o u p  

plu et les cavaliers étaient contents 
du petit exploit accompli. A quand la 
prochaine ?

Sébastien.

Des nouvelles solognotes de Bretonne et Idée
Idée est toujours au travail, 
elle comble de joie tous ses 
cavaliers. Quand elle ne 
travaille pas, elle passe son 
temps au pré en compagnie 
des autres juments de 
l’écurie. Bretonne, de son 
côté, profite pleinement de 

sa retraite au pré, elle est toujours aussi belle et bien en 
forme pour ses 21 ans !

Géraldine

Un grand merci à monsieur Bouilloux-
Lafont, papa de 3 cavalières au club, 
qui nous a fait bénévolement 2 
soubassements dignes de ceux vendus 
dans le commerce !

Travaux au Petit Manège
Comme annoncé en décembre 
dernier, le sol du petit manège va 
être entièrement renouvelé. La fin 
de la période de gel hivernal s’étant 
fait longuement attendre, le début 
des travaux a été décalé au 26 avril 
prochain. Le chantier devrait être 
achevé en une semaine. Les poneys 
et leurs cavaliers bénéficieront d’un 
confort haut de gamme qui rivalisera 
sans modestie avec celui des chevaux 
du Grand Manège !
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Les stages
Prendre le temps de prendre son temps. 
Il n’y a que pendant les stages que l’on 
peut faire cela: un pansage complet, 
graisser les pieds, tresser son poney, 
faire une détente complète pour les 
poneys après un échauffement pour 
les cavaliers, réviser les robes, les 
différentes parties du harnachement, le 
fonctionnement des allures... et bien 
sûr, pouvoir passer un long moment sur 
le dos de ces chers équidés ! Les stages 
des vacances d’hiver ont également été 
l’occasion pour les cavaliers débutants à 
double poneys de faire pour la première 
fois de l’obstacle ! Orane, Alix, Marie-
Amélie, Manuela et bien d’autres ont 
pu aborder leur premier obstacle dans 
un climat serein et en toute confiance. 
Quelle fierté en descendant de leur 
poney !

Claire-Marine

CSO au CHV
Le concours au club s’est déroulé 
sans anicroche grâce à l’aide de nos 
bénévoles. Alors un grand merci à 
Alexandra notre super chef de paddock, 
à Anne, Eric, Nathalie, Christine, Anne-

Elizabeth et Françoise pour les crêpes et 
leur bonne humeur à la buvette, à Marie-
Noëlle et Sylvie, notre jury préféré, à 
Joffrey pour le passage 
de la lame, et pour finir 
à notre DJ Henri.
On n’oubliera pas 
notre Dollar national 
qui, à 19 ans, nous 
a montré qu’il savait 
toujours débarquer ses 
cavaliers comme personne... nan mais 
quel caractère ! Mais la relève est prête, 
avec Solomon, Savane et River qui ont 

fait ce dimanche leurs premiers pas 
en concours, aidés de leurs cavalières, 
Emilie et Julie.

Géraldine

Histoire d’art
Parmi vous, il y a des artistes. Le  papa 
d’Alice, cavalière du poney-club, 
est peintre animalier. Vous pouvez 
découvrir son univers sur 
www.art-animalier.fr/vandendriessche, 
en attendant peut-être une exposition 
au club...
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ANIMATIONS - 15 € (1h30)

Date Horaires Niveaux Thèmes

Dim 28 mars 10
14h00 - 15h30 Shetland 0/1 Autour du poney
15h30 - 17h00 Shetland 2/3/4 Entraînement CSO

Dim 04 avr 10
13h30 - 15h00 Tous niveaux Horse Ball
15h30 - 17h00 Tous niveaux Voltige

Lun 05 avr 10 13h30 - 15h00 Tous niveaux Spécial jeux pour Pâques avec chasse aux œufs
Dim 11 avr 10 13h30 - 15h00 Tous niveaux Concours Miss Shet 2010

Dim 18 avr 10
13h30 - 15h00 Shetland 1/2/3 Ballade
15h30 - 17h00 Shetland 1/2/3/4 Pony Games

Vacances de Pâques - 1re semaine - du 19 au 25 avril
Dim 25 avr 10 13h30 - 15h00 Shetland 0 Baptême Poneys

Vacances de Pâques - 2me semaine - du 26 avril au 2 mai
Lun 26 avr 10 17h00 - 18h30 Shetland 2/3/4 Initiation Horse-Ball
Mar 27 avr 10 17h00 - 18h30 Shetland 2/3/4 Entraînement Obstacle
Mer 28 avr 10 17h00 - 18h30 Shetland 2/3/4 Pony-Gamers
Jeu 29 avr 10 17h00 - 18h30 Shetland 2/3/4 Entraînement Gymkhana
Ven 30 avr 10 17h00 - 18h30 Tous niveaux Autour du poney
Dim 2 mai 10 13h30 - 15h00 Shetland 2/3/4 Barrel Race

STAGES - 40 € (journée)

Date Horaires Niveaux
Vacances de Pâques - 1re semaine - du 19 au 25 avril

Lun 19 avr 10
09h30 - 12h00

Shetland 1/2/3/4
14h00 - 16h30

Mar 20 avr 10
09h30 - 12h00

Shetland 1/2/3/4
14h00 - 16h30

Jeu 22 avr 10
09h30 - 12h00

Shetland 3/4
14h00 - 16h30

Ven 23 avr 10
09h30 - 12h00

Shetland 3/4
14h00 - 16h30

Vacances de Pâques - 2me semaine - du 26 avril au 2 mai

Lun 26 avr 10
09h30 - 12h00

Shetland 1/2/3/4
14h00 - 16h30

Mar 27 avr 10
09h30 - 12h00

Shetland 1/2/3/4
14h00 - 16h30

Mer 28 avr 10
09h30 - 12h00

Shetland 1/2/3/4
14h00 - 16h30

Jeu 29 avr 10
09h30 - 12h00

Shetland 3/compet
14h00 - 16h30

Ven 30 avr 10
09h30 - 12h00

Shetland 3/compet
14h00 - 16h30

Sam 1er mai 10
09h30 - 12h00

Shetland 3/compet
14h00 - 16h30

A venir du côté des Shetland...

REPRISES AMENAGEES (incluses dans le forfait)

Date Horaires Niveaux
Vacances de Pâques - 1re semaine - du 19 au 25 avril

Mar 20 avr 10 17h00 - 18h00 Shetland 3/4

Mer 21 avr 10

10h00 - 11h00 Shetland 1
11h00 - 12h00 Shetland 2
14h00 - 14h30 Babyshet
14h30 - 15h00 Babyshet
15h00 - 16h00 Shetland 3/4

Jeu 22 avr 10 17h00 - 18h00 Shetland 1/2
Ven 23 avr 10 17h00 - 18h00 Shetland 2/3

Sam 24 avr 10

10h00 - 10h30 Babyshet
10h30 - 11h00 Babyshet
11h00 - 12h00 Shetland 2
14h00 - 15h00 Shetland 1
15h00 - 16h00 Shetland 3/4

Dim 25 avr 10
10h00 - 11h00 Shetland 1
11h00 - 12h00 Shetland 2/3

CONCOURS

Date Discipline Niveau Lieu
Dim 4 avr 10 CSO Club A Poney St Quentin en Yvelines

Ces plannings sont donnés à titre indicatif, ils peuvent être modifiés. N’hésitez à appeler l’accueil.

Tous à la plage !
Stage à Cabourg du 18 au 23 avril.
Réservation avant le 4 avril.
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ANIMATIONS - 20 € (1h30)

Date Horaires Niveaux Thèmes

Dim 28 mars 10
14h00 - 15h30 DP 3/4/5 Initiation TREC
15h30 - 17h00 Tous Niveaux Ballade

Dim 4 avr 10 13h30-15h00 Préparation Hunter

Lun 5 avr 10
13h30-15h00 DP 1/2 Extérieur : Ballade et forestière
15h30-17h00 DP 3/4 Extérieur : Ballade et forestière

Dim 11 avr 10
13h30-15h00 DP 2/3/4 Dressage
15h30-17h00 DP 2/3/4 Pony Games

Dim 18 avr 10
13h30-15h00 Compèt Répétition Carrousel
15h30-17h00 Compèt Répétition Voltige

Vacances de Pâques - 1re semaine - du 19 au 25 avril
Dim 25 avr 10 13h30-15h00 DP 2/3/4 Stabiliser son équilibre sur des sauts rapprochés

Vacances de Pâques - 2me semaine - du 26 avril au 2 mai
Lun 26 avr 10 17h00 - 18h30 Tous Niveaux Notion de Tracé
Mar 27 avr 10 17h00 - 18h30 DP 3/4 Initiation Hunter
Mer 28 avr 10 17h00 - 18h30 Tous Niveaux Jeux
Jeu 29 avr 10 17h00 - 18h30 DP 1/2 Initiation Obstacle
Ven 30 avr 10 17h00 - 18h30 DP 3/4 Travail sur 2 pistes

Dim 2 mai 10
10h30 - 12h00 DP 1/2/3/4 Examens
14h00 - 15h30 DP 3/4 Courses

A venir du côté des poneys...

REPRISES AMENAGEES (incluses dans le forfait)

Date Horaires Niveaux
Vacances de Pâques - 1re semaine - du 19 au 25 avril

Lun 19 avr 10 17h00 - 18h00 DP 2/3

Mar 20 avr 10
17h00 - 18h00 DP 1/2
18h00 - 19h00 Compet/3/4

Mer 21 avr 10

14h00 - 15h00 DP 1/2
15h00 - 16h00 Compet/3/4
16h00 - 17h00 Débutants
17h00 - 18h00 DP 3

Jeu 22 avr 10
17h00 - 18h00 DP 2/3
18h00 - 19h00 Compet/5/6

Ven 23 avr 10
17h00 - 18h00 DP 1/2
18h00 - 19h00 DP 3/4

Sam 24 avr 10

10h00 - 11h00 DP 3
11h00 - 12h00 DP 2/3
14h00 - 15h00 DP 1/2
15h00 - 16h00 Compet
16h00 - 17h00 Débutants
17h00 - 18h00 DP 3

Dim 25 avr 10
10h00 - 11h00 DP 3/4
11h00 - 12h00 Débutants

CONCOURS

Date Disc. Niveau Lieu
Dim 28 mars 10 CCE Club Poney Ponam St Quentin en Y.
Dim 4 avr 10 CCE Club Poney Ponam Longvilliers
Dim 11 avr 10 CSO Club Poney Ponam Tacoignères

STAGES - 50 € (journée)

Date Horaires Niveaux
Vacances de Pâques - 1re semaine - du 19 au 25 avril

Lun 19 avr 10
09h30 - 12h00

DP 3/4
14h00 - 17h00

Mar 20 avr 10
09h30 - 12h00

DP 3/4
14h00 - 17h00

Jeu 22 avr 10
09h30 - 12h00

Compet
14h00 - 17h00

Ven 23 avr 10
09h30 - 12h00

Compet
14h00 - 17h00

Vacances de Pâques - 2me semaine - du 26 avril au 2 mai

Lun 26 avr 10
09h30 - 12h00

DP 1/2
14h00 - 17h00

Mar 27 avr 10
09h30 - 12h00

DP 1/2
14h00 - 17h00

Mer 28 avr 10
09h30 - 12h00

DP 1/2
14h00 - 17h00

Jeu 29 avr 10
09h30 - 12h00

DP 3/4
14h00 - 17h00

Ven 30 avr 10
09h30 - 12h00

DP 3/4
14h00 - 17h00

Sam 1er mai
09h30 - 12h00

DP 3/4
14h00 - 17h00

Ces plannings sont donnés à titre indicatif, ils peuvent être modifiés. N’hésitez à appeler l’accueil.

Tous à la plage !
Stage à Cabourg du 18 au 23 avril.
Réservation avant le 4 avril.

Préparation championnats de France
Stage à Lamotte Beuvron pour les équipes compétition 
du 26 avril au 1er mai.
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ANIMATIONS - 25 € (1h30)

Date horaires Niveaux Thèmes

Dim 28 mars 10
14h00 - 15h30 G3/4/5 Initiation TREC
15h30 - 17h00 Tous niveaux Balade

Dim 4 avr 10
13h30-15h00 G2/3 Préparation Examen
15h30-17h00 G4/5 Préparation Examen

Lun 5 avr 10
13h30-15h00 G2/3 Passage Examen
15h30-17h00 G4/5 Passage Examen

Dim 11 avr 10

13h30-15h00 G1/2 Découverte de l’obstacle
13h30-15h00 G6/7 Stabiliser son équilibre sur des sauts rapprochés
15h30-17h00 G2/3/4 Extérieur : ballade et forestière
15h30-17h00 G1/2/3 Perfectionner son équilibre assis au galop

Dim 18 avr 10
13h30-15h00 G2/3/4 Stabiliser son équilibre sur des sauts rapprochés
15h30-17h00 G6/7 Dressage : Utilisation de la bride

Vacances de Pâques - 1re semaine - du 19 au 25 avril

Dim 25 avr 10
13h30 - 15h00 Tous niveaux Voltige - Initiation
15h30 - 17h00 Compet Voltige
15h30 - 17h00 Compet Préparation stage Lamotte

Vacances de Pâques - 2me semaine - du 26 avril au 2 mai

Lun 26 avr 10
19h30 - 21h00 G1/2 CSO : Initiation obstacle
19h30 - 21h00 G5/6/7 Dressage : Travail sur 2 pistes

Mar 27 avr 10
19h30 - 21h00 G3/4 Dressage : Fonctionnement sur le plat
19h30 - 21h00 G5/6/7 CSO : Tracé à l’obstacle

Mer 28 avr 10
19h30 - 21h00 G2/3/4 CSO : Cavaletti et sauts rapprochés
19h30 - 21h00 G5/6/7 Dressage : Contre galop

Jeu 29 avr 10
19h30 - 21h00 G3/4 Dressage : Départ au galop
19h30 - 21h00 G5/6/7 CSO : S’équilibrer sur des sauts rapprochés

Ven 30 avr 10
19h30 - 21h00 G1/2 Dressage : Transitions d’allure 
19h30 - 21h00 G5/6/7 Dressage : Notion de cadence

A venir du côté des chevaux...

Ces plannings sont donnés à titre indicatif, ils peuvent être modifiés. N’hésitez à appeler l’accueil.

REPRISES AMENAGEES (incluses dans le forfait)

Date Horaires Niveaux Date Horaires Niveaux
Vacances de Pâques - 1re semaine - du 19 au 25 avril

Lun 19 avr 10

18h30 - 20h00 Compet

Ven 23 avr 10

19h00 - 20h00 G3/4
19h00 - 20h00 G6/7 20h00 - 21h00 G6/7

20h00 - 21h00 G3 20h00 - 21h30
Compet Dressage & 
Hunter

20h00 - 21h30 Compet Dressage

Sam 24 avr 10

09h00 - 10h00 G4/5

Mar 20 avr 10

19h00 - 20h00 G3/4 09h30 - 11h00 G6/7
19h00 - 20h00 G6/7 11h00 - 12h00 G5
20h00 - 21h00 G1/2 13h30 - 15h00 Compet
20h00 - 21h30 Compet Adulte 14h00 - 15h00 G3/4

Mer 21 avr 10

14h00 - 15h30 Compet 15h00 - 16h00 G1/2
15h30 - 16h30 G4 16h00 - 17h00 G5/6
16h30 - 17h30 G5 17h00 - 18h30 Compet
17h30 - 18h30 G2/3

Dim 25 avr 10

09h00 - 10h00 G5
19h00 - 20h00 G7 09h00 - 10h00 G1/2
20h00 - 21h30 Compet 10h00 -11h00 G6/7

Jeu 22 avr 10
19h30 - 20h30 Compet Dressage 10h00 -11h00 G3/4
19h30 - 20h30 G6/7
20h30 - 21h30 G2/3/4
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STAGES - 55 € (journée : 9h30 - 12h00, 14h00 - 17h00)

Date Horaires Niveaux
Vacances de Pâques - 1re semaine - du 19 au 25 avril

Lun 19 avr 10 journée
G3/4
G6/7

Mar 20 avr 10 journée
G3/4
G6/7

Jeu 22 avr 10 journée
G1/2
G6/7

Ven 23 avr 10 journée
G1/2
G6/7

Vacances de Pâques - 2me semaine - du 26 avril au 2 mai

Lun 26 avr 10
matin G1/2 - S’équilibrer sur des sauts rapprochés
après-midi G1/2 - Maintenir l’allure à l’obstacle
journée G4/5/6/7 - Dressage (Initiation compétition)

Mar 27 avr 10
matin G3/4 - Autonomie en extérieur
après-midi G3/4 - Travail sur parcours
journée G4/5/6/7 - CSO (Initiation compétition)

Mer 28 avr 10
matin G1/2 - Découvrir son équilibre assis
après-midi G1/2 - Maintenir l’allure à l’obstacle
journée G4/5/6/7 - Dressage et Cross (Initiation compétition)

Jeu 29 avr 10
matin G3/4 - Départ au galop sur le pied désiré
après-midi G3/4 - Maintenir une allure régulière entre 2 obstacles
journée G4/5/6/7 - Complet

Ven 30 avr 10 journée
Compet Dressage - RLM
G1/2/3/4 - Examen
Compet Hunter - Hunter

Sam 1er mai 10

matin G2/3/4 - Travail sur la forestière
après-midi G2/3/4 - Travail en extérieur
journée Compet Dressage - RLM
journée Compet Hunter - Hunter

Dim 2 mai 10
matin G2/3/4 - Travail sur barres au sol
après-midi G2/3/4 - Tracé à l’obstacle
journée Compet Dressage - RLM

A venir du côté des chevaux... (suite)

Ces plannings sont donnés à titre indicatif, ils peuvent être modifiés. N’hésitez à appeler l’accueil.

CONCOURS

Date Discipline Niveau Lieu

Dim 28 mars 10
CCE Club Bonneville
Dressage Club Versailles

Dim 4 avr 10 CSO Club Le Chesnay

Lun 5 avr 10
CCE Club Evry
Hunter Club Le Chesnay

Dim 11 avr 10
CSO Club Versailles
Dressage Club Jablines

Dim 23 avr 10
CSO Amateur Versailles

Lun 24 avr 10

Préparation championnats de France
Stage à Lamotte Beuvron pour les équipes compétition 
du 26 avril au 1er mai.


